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Børnecenter for 
Rehabilitering   
for børn og unge med 
erhvervet  
hjerneskade  
Kongevejen 252 
2830 Virum  
Tlf. 45115100 
www.bcfr.dk 
 
Kontaktperson: 
Ergoterapeut 
Hanne Lauridsen 
Hanlau02@uk.kbhamt.dk 
 
 
 
 
 
 

Leder  
Dorte Gottlieb 
Dorgot@uk.kbhamt.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anvendelse af  ABC-konceptet 
med hovedvægten lagt på 
Affolter-metoden i 
genoptræningen af børn med 
erhvervet hjerneskade i et fase 3 
tilbud 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Øge den faglige viden om ABC-
konceptet med hovedvægt på 
Affolter-metoden. 
(A: Affolter, B: Bobath, 
C: Coombees) 
 
Afdække mulighed for bedre 
faglig anvendelse af konceptet, 
herunder muligheden for at 
forældrene kan anvende 
konceptet i hverdagen 
 
Fokus på tværfaglige teams. 
 
Målgruppe: 
Børn og unge med erhvervet 
hjerneskade i fase 3 tilbud. 
Børnenes familie og nærmiljø 
 
 

Selve interventionen starter 
febr. 2006 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Specialrådgivningen for 
småbørn 
Fyns Amt 
Ørbækvej 268 
5220 Odense 
Tlf. 65561492 
 
Kontaktperson: 
Afdelingsleder/ 
børneneuropsykolog 
Jytte Jessen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afd. leder 
Jytte Jessen 
jyj@fyns-amt.dk 
 
og  
 
Projektkoordinator 
Nete Gedde Jacobsen 
ngj@fyns-amt.dk 
Tlf. 6556 1442 
deltager i alle tre projekter 
 

Projektmedarbejder 
Inge Winther Johannsen 
iwj@fyns-amt.dk. 
 
og  
 
Tale-høre-pædagog 
Anne Grethe Nielsen 
agn@fyns-amt.dk 

Projekt 1: ”Opkvalificering af 
den kommunale indsats i 
forhold til småbørn med 
medfødt eller erhvervet 
hjerneskade”. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formål: 
Det overordnede formål med 
dette projekt er at kvalificere 
den kommunale indsats i 
forhold til småbørn med 
medfødt eller erhvervet 
hjerneskade. Projektet er 
bygget op om 
kompetenceudvikling, 
organisatoriske ændringer samt 
udvikling af samarbejdsmodel. 
 
Målgruppe: 
Småbørn med hjerneskade, 
deres forældre, samt fagfolk der 
arbejder med børnene 
 

 

 

 

 

Der er gennemført 
organisatoriske ændringer i 
kommunen i form af dannelse 
af et tværfagligt team.  
 
Efteruddannelsesprogram er 
under afvikling. 
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deltager i ”projekt vedrørende 
udvikling, beskrivelse, 
iværksættelse og evaluering 
af et intensivt, tværfagligt 
træningstilbud til syv småbørn 
med hjerneskade”. 
 
Psykolog 
Solvejg Borne 
sb@fyns-amt.dk 
  
og 
 
Psykolog 
Susanne Ohm 
Suo@fyns-amt.dk 
 
deltager i projektet 
”Modelforsøg vedrørende 
overgangen mellem 
børnehave og skole for 
småbørn med hjerneskade 
 

Projekt 2: Modelforsøg 
vedrørende overgangen mellem 
børnehave og skole for 
småbørn med hjerneskade”. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt 3: ”Projekt vedrørende 
udvikling, beskrivelse, 
iværksættelse og evaluering af 
et intensivt, tværfagligt 
træningstilbud til syv småbørn 
med hjerneskade”. 
 

Formål: 
Formålet med projektet er at 
udvikle, beskrive, afprøve og 
evaluere en model for forløbet 
omkring hjerneskadede børns 
overgang fra børnehave til 
skole. 
I projektet vil specielt være 
fokus på forløbet inden der 
træffes afgørelse om skolevalg 
samt forældrenes oplevelse af 
deres valgmuligheder og 
medinddragelse i forløbet. 
 
Målgruppe: 
Målgruppen er otte børn med 
hjerneskade fra 
specialbørnehaven 
Platanhaven i Odense, som 
skal begynde deres skolegang i 
skoleåret 2005/2006.  
 

Formål: 
Det overordnede formål med 
projektet er at udvikle, beskrive, 
iværksætte og evaluere en 
model for et intensivt tværfagligt 
træningsforløb for syv 
hjerneskadede småbørn med 
henblik på at vurdere 
indsatsens effekt.  
 
Målgruppe: 
Projektets målgruppe er fem 
børn med cerebral parese og to 
børn med syndromer (Downs 
syndrom og Cri du chat). 
 

Der er beskrevet en faseopdelt 
model, som nu afprøves. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projektet er beskrevet. I denne 
fase trænes børnene, og 
forældrene deltager i 
undervisningsaktiviteter. 
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Bornholms 
regionskommunes 
observations - og 
specialbørnehave 
Mælkebøtten  
Møllebakken 26 
3740 Svaneke  
Tlf. 56497058  
 
Kontaktperson: 
Institutionsleder  
Susanne Månsson 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projektmedarbejder 
Miriam Asvarisch 
Miriam.asvarisch@brk.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En helhedsorienteret indsats til 
børn med medfødt og erhvervet 
hjerneskade og deres familier 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projektet indeholder tre 
hovedelementer: 
1 Videreudvikling af en 
relations- og 
ressourceorienteret 
beskrivelsespraksis rettet mod 
børn med hjerneskade.  
2Videreudvikling af det 
specialpædagogiske tilbud i 
børnehaven med henblik på at 
inddrage barnets forældre i 
videst muligt omfang i 
børnehavens pædagogiske og 
faglige beskrivelsespraksis og 
handleplanlægning rettet mod 
børn med hjerneskade.  
3Videreudvikling og 
opkvalificering af 
specialbørnehavens eksterne 
rådgivningsteam med henblik 
på at udvide fokus fra barnets 
vanskeligheder som følge af en 
hjerneskade til at forstå og 
afhjælpe disse vanskeligheder i 
et helhedsperspektiv på 
familien rettet mod børn med 
hjerneskade. 
 
Målgruppe: 
Børn med medfødt eller 
erhvervet hjerneskade. 
Specialbørnehavens 
pædagoger, fagspecialister 
samt specialbørnehavens 
rådgivningsteam. 
 
 
 
 
 
 

Projektbeskrivelse og 
halvårsrapporter kan læses på 
Mælkebøttens hjemmeside 
www.brk.dk/maelkeboetten. 
 
Grunduddannelsen blev 
færdiggjort i august 2005, og 
procedurer omkring 
handleplaner og 
handleplanmøder er siden 
ændret med baggrund i 
uddannelsen og i den 
dataindsamling – herunder 
forældreinterviews - der blev 
foretaget ved projektets 
opstart. Ved ændringerne er 
der lagt vægt på, at forældres, 
pædagogers og andre 
fagpersoners input indgår på 
lige fod i handleplanmødet, og 
at den endelige handleplan 
først fastlægges på mødet og 
derefter sendes ud til endelig 
godkendelse og underskrift 
hos forældrene. 
 
Videreuddannelsen for det 
rådgivende team er endnu ikke 
færdiggjort. Den hidtidige 
uddannelse og indførelsen af 
faste, ugentlige møder har dog 
allerede nu ført til en fælles 
præcisering og afklaring af 
teamets arbejdsgange. Og det 
rum, der gennem de 
regelmæssige møder er skabt 
for gensidig sparring, opleves 
som værdifuldt og 
opkvalificerende. 
 



F:\PROJEKTER\IGANGVÆRENDE PROJEKTER\2005-3-11-06 BMH 2\Projektdatabase\Samlet oversigt til www_redigeret_260606.doc  revideret 260606 

Side 5 af 13 

Institution Deltagere i Netværk Projekttitel  Kort beskrivelse Status/sidste nyt mv. 

Århus kommune 
Familieafdelingen 
Magistratens 1. afdeling 
Værkmestergade 15 
8000 Århus C 
Tlf. 89403097 
 
 
Kontaktperson: 
Kontorchef 
Søren Frost 
Center for Socialfaglig 
Udvikling   
Familieafdelingen 
sf@fa.aarhus.dk 
 
 
 
 
 
 

Søren Frost 
sf@fa.aarhus.dk 
 
Projektleder 
Elsebeth Krogh Fønsbo 
ekf@fa.aarhus.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hvad gør forskellen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Udvikle samarbejdet mellem 
myndighed og borger i 
forbindelse med intensivering af 
træningsindsatsen for børn med 
medfødt eller erhvervet 
hjerneskade.  
Uddannelsesforløb for mentorer 
(forældre m. handicappede 
børn). Forældre hjælper 
forældre. 
Fokus på børn, der befinder sig 
i overgangsfaser. 
Samarbejdsprojekt mellem 
Landsforeningen Ligeværd og 
Århus kommune  
 
 
 
 
 
 

Projektet er kommet senere i 
gang pga. mindre bevilling end 
ansøgt. Ønsker forlængelse 
med ½ år. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fysio- og 
ergoterapifunktionen 
Gymnasievej 10 
2620 Albertslund 
Tlf. 45114450 
 
Kontaktperson: 
Anette Heinz 
Kirsebærlunden 12 
3460 Birkerød 
Tlf. 45114140 (arb.) 
Anhemi01@uk.kbhamt.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ergoterapeut 
Solveig Karlsdottir 
Solkar01@uk.kbhamt.dk 
 
Fysioterapeut 
Anette Heinz 
Anhemi01@uk.kbhamt.dk 
 
 
Fysioterapeut 
Susanne Heegaard 
sushee01@uk.kbhamt.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 

Integrering af træning i barnets 
daglige aktiviteter i hjemmet via 
uddannelse af og vejledning til 
forældre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Udvikle et 
hjemmetræningstilbud til 
forældre som supplement til det 
offentlige skoletilbud med 
henblik på at sikre 
sammenhæng i barnets 
tilværelse.  
 
Konduktiv pædagogik 
anvendes som arbejdsmetode, 
således at behandling og 
pædagogisk arbejde er fuldt 
integreret. 
 
Anvender COPM, handleplan, 
fokusgruppeinterviews. 
 
Kursusdage, hjemmebesøg 
 
Målgruppe: Forældre til børn 

 
Interventionen startede midt i 
august og sluttede midt i 
december. 
Den bestod af 5-8 
hjemmebesøg hos hver familie 
samt 4 kursuslørdage med 
praksis og teori for forældre og 
børn. Desuden var der 
fokusgruppeinterviews før, 
midtvejs og efter 
interventionen. 
Vi brugte COPM, som er en 
klientorienteret interviewguide, 
for at identificere de 
aktivitetsproblemer, der skulle 
arbejdes med. Den viste 
fremgang hos alle familier i 
såvel udførelse som 
tilfredshed. 
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med bevægelseshandicap  
Elever fra Yngstegruppen på 
Geelsgaardsskolen (7-11 år)  
7 familier deltog. 

Vi har oplevet, at alle forældre 
har taget nogle nye 
handlemåder til sig. De 
har fået "nye vaner". Den nye 
"livsstil" muliggør aktiv 
deltagelse for barnet i ADL. 
Fokusgruppeinterviews viste, 
at forældrene har fået bedre 
kendskab til, hvad børnene 
gør i skolen. De var meget 
tilfredse med 
hjemmebesøgene, som gav 
dem hjælpen til at forandre 
dagligdagssituationer. 
Forældrene oplevede, at 
samarbejdet med os er bedre 
og mere ligeværdigt, når det 
foregår i hjemmet(symmetri i 
relationen). De udtrykte behov 
for fortsat vejledning i 
hjemmet. 

Pædagogisk Psykologisk 
Specialrådgivning 
Rosenstræde 6, 2. sal 
8800 Viborg 
 
Kontaktperson: 
Aase Tromborg 
20195555 
 
 
 
 
 
 
 

 

Aase Tromborg  
Uhbat@vibamt.dk 
 
Lene Daugaard 
Lene.daugaard.pedersen@sk
olekom.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intensivering af 
optræningsindsatsen for børn 
med erhvervet hjerneskade i 
Viborg Amt (”Daugaard-
metoden”) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Involvere familie og venner 
omkring barnet med erhvervet 
hjerneskade.  
Udvikle barnet via motivation, 
leg og glæde på det kognitive 
og / eller fysiske område  
 
Målgruppe:  
 
Børn med erhvervet 
hjerneskade I Viborg Amt  
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PPR Vestdistriktet 
Ribelandevej 16 
6270 Tønder 
 
Kontaktperson: 
Ledende psykolog 
Birger Ib Jensen  
pprbj@toender.dk 
Tlf. 74721535  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ergoterapeut 
Alma Saxen Luff 
asl@sja.dk 
 
Daginstitutionsleder 
Conni Baagøe 
Tlf. 74 72 71 00 
nordcb@toender.dk 
 
Fysioterapeut 
Anne Dahll Thomalla 
sputnik@kabelmail.dk 
 
 
 
 
 
 

Udvikling og koordinering af 
optræningsindsatsen for familier 
med børn med medfødt eller 
erhvervet hjerneskade 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samordning og synliggørelse af 
fysio- og ergoterapeutiske tilbud 
i offentligt og privat regi. 
Øge forældres aktive 
inddragelse. 
Metodeudvikling if.t. 
opkvalificering af medarbejdere. 
Metodeudvikling mhp. at sikre 
kontinuitet og kvalitet i det 
terapeutiske arbejde 
og koordinering af indsatsen.  
Opkvalificere samarbejdsparter 
i f.t. fælles referenceramme. 
Anvender COPM. 
Målgruppe: Familier med børn 
0-6 år  med medfødt eller 
erhvervet hjerneskade 
 

 
 
 
 
 
 
 

Rådgivningen for Børn og 
voksne med Handicap i 
Frederiksborg Amt  
Skansevej 2D 
3400 Hillerød  
 
Kontaktperson: 
Mette Wohlert 
Tlf. 48222141 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Souchef 
Mette Wohlert  
mewo@fa.DK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Forældreejerskab, koordinering 
og differentieret tilbud 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Udbygge Rådgivningens 
tværfaglige tilbud til børn og 
unge med hjerneskade med 
udgangspunkt i 
forældreejerskab til processen. 
Gøre resultaterne tilgængelige 
for amter og kommuner i form 
af en publikation med 
tilhørende Cd-rom.  
Forbedre samarbejdet mellem 
forældre og implicerede 
myndigheder, udvikle 
individuelle fysioterapeutiske 
behandlingstilbud 
Målgruppe: 9 familier,   
Rådgivningens team af 
behandlere, Hillerøds Sygehus 
børneafdeling, relevante 
kommuner og institutioner  
 
 
 
 

Vi har her i april 2006 afholdt 
2. midtvejsevaluering. 
Generelt viser den stor 
tilfredshed i forældregruppen 
med projektets tiltag. Vi laver 
slutevaluering om ½ år. 
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Småbørnscentret 
P.P.Ørumsgade 9-11, 
Bygn. 20A 
8000 Århus C 
Tlf. 87347100 
 
Kontaktperson: 
Afd. Leder 
Ruth Norling Schmidt 
Tlf. 87347105 
RNS@sbc.aaa.dk 
 
 
 
 

Afd. leder 
Ruth Norling Schmidt 
RNS@sbc.aaa.dk 
 
Projektmedarbejdere: 
 
Pædagog Ellen Kragh 
Fysioterapeut Helle 
Østergaard 
Ergoterapeut Britt Østrup 
Musikpædagog Lise Krarup 
Kristiansen 
 
 
 

Er Goal Attainment Scale (GAS) 
en brugbar metode at involvere 
forældre i ved fastlæggelse/ 
præcisering af individuelle og 
tidsafgrænsede mål. 
Dokumentering af effekt af 
indsatsen overfor børn med 
medfødt eller erhvervet 
hjerneskade  
 
 
 
 
 
 

Sikre at forældre er en aktiv 
part i tidsafgrænset og 
individuel målsætning. 
Ansvaret for arten af indsats 
præciseres mellem forældre og 
fagpersoner. 
Opfølgning efter 3 og 6 mdr. 
Dokumentere effekt af indsats 
ud fra de opstillede mål vha 
ICF.  
 
Målgruppe: Forældre til 12 børn 
0-6 år med medfødt eller 
erhvervet hjerneskade 
 

I gang med praktiske del 
august 05.  
Halvdelen af børnene har 
været inde første gang. 
 
Forår 2006 fokusgruppe-
interview med alle forældre. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Småbørnscentret  
Byg. 20 A, 
P.P.Ørumsgade 9-11 
8000 Århus C.  
Tlf. 87347100 
 
Kontaktperson: 
Fysioterapeut 
Anette Sandahl 
tlf. 87347126 
as@sbc.aaa.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fysioterapeut 
Anette Sandahl 
as@sbc.aaa.dk 
 
Fysioterapeut 
Christa Lange 
Chl@sbc.aaa.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intermitterende, intensiv 
fysioterapi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Undersøge om der kan opnås 
øget motorisk funktion ved at 
omlægge fysioterapeutisk 
træning fra kontinuerlige til 
intensive forløb. 
Undersøge hvilken indflydelse 
omlægningen har på forældres 
opfattelse og deltagelse, og om 
omlægningen er organisatorisk 
mulig og anvendelig. 
Børnene opdeles i en 
interventionsgruppe og en 
kontrolgruppe. 
Klassifikation efter GMFM. 
Der anvendes GAS i 
målsætningsarbejdet. 
Målgruppe: Børn i Århus Amt 
med Cerebral Parese, i alderen 
op til 10 år, klassificeret med 
GMFCS. 
 
 

Interventionen afsluttes 
sommer 2006 
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Center for Hjerneskade 
Njalsgade 88 
2300 København S 
 
Kontaktperson: 
Nina Madsen Sjö 
Nina@cfh.ku.dk 
Tlf. 35329000/  
Tlf. 35329006  
 
 

Projektleder: 
Nina Madsen Sjö 
nina@cfh.ku.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fase 3 tilbud til børn og unge 
med særlig vægt på 
erfaringsoverførsel 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afprøvning og evaluering af 
kognitivt træningsprogram; 
HOT (Hukommelses- og 
Opmærsomhedstræning) 
 
Målgruppe:  
Børn/unge mellem 10 og 16 år i 
hele Danmark. Der er mulighed 
for start i skoleåret 2005-2006 
og skoleåret 2006-2007. 
 

10 børn er inkluderet til 
påbegyndelse af HOT træning 
i skoleåret 2005-2006. 
Rekrutteringen af børn/unge til 
det følgende skoleår er i gang. 
Fortsat mulighed for pladser. 
 
 
 
 
 
 

Stensagerskolen 
Stensagervej 9 
8260 Viby 
 
Kontaktpersoner: 
Projektansvarlig 
Hanne Rene  
 
Projektleder/koordinator 
Susanne V. Hjermitslev 
 
Tlf. 87331300/ 
Tlf. 87331307 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projektansvarlig 
Hanne Rene  
 
Projektleder/koordinator 
Susanne V. Hjermitslev 
fys@stensagerskolen.dk 
 
Lærer 
Karen Marie Dalsgaard 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOVE- et tværfagligt 
undervisningsprogram for elever 
med bevægehandicap. Gennem 
en intensiv tværfaglig indsats at 
give eleverne optimal støtte til at 
udvikle deres fysiske 
handlekompetence.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Via anvendelse af det 
tværfaglige redskab MOVE 
støtte elever med multihandicap 
til at bruge deres krop 
funktionelt i hverdagen, så 
eleverne oplever en højere grad 
af selvstændighed og større 
livsglæde samt bevarer deres 
fysiske handlekompetence. 
 
Involverer flest mulige personer 
omkring børnene. Integrerer 
metoden i daglige aktiviteter. 
 
Målgruppe: 8 børn med fysiske 
og psykiske handicaps 
 
 
 
 
 
 

Der har været et enkelt frafald, 
således at der p.t er 7 børn fra 
samme klasse med i projektet. 
Alle 7 børn er MOVE-vurderet 
minimum 1 x og alle skal være 
revurderet inden 1.7.2007,  
da projektet nærmer sig 
afslutning.  
Der arbejdes ud fra børnenes 
livsmål, der ud over en 
aktivitet, de gerne vil, 
involverer noget med sidde, 
stå og/eller gå. 
 
Der er udarbejdet 
handleplaner for  
7 børn i skole 
6 børn i SFO 
1 barn i boinstitution 
5 børn i hjemmet 
(forældre/barnepiger) 
 
For alle 7 børn er der 
udarbejdet 
afkrydsningsskemaer  
og optælling af diverse streger 
over de gentagelser  
barnet udfører. 
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Der afholdes afsluttende 
forældresamtaler inden 
1.6.2007.  
På skolens hjemmeside 
www.stensagerskolen.dk, kan man 
læse statusrapporter og  indlæg fra 
skolebladet.  
 

Fjordskolen, Specialskole 
i Sønderjyllands Amt 
Skolevænget 33 
6200 Aabenraa 
Tlf. 73326600 
E-mail: 
Fjordskolen@sja.dk 
 
Kontaktperson: 
Else Gehrke Hansen 
Tlf. 73326600 
egh@fjordskolen-sja.dk 
 
 
 
 
 
 
 

Koordinator 
Else Gehrke Hansen 
egh@fjordskolen-sja.dk 
 
Gruppeleder 
Ulla Baum 
uba@fjordskolen-sja.dk 
 
Afd. leder 
Helen Gehrke 
hge@fjordskolen-sja.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nye veje, nye muligheder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3-delt projekt: 
Ud fra MOVE-konceptet 
målsættes det tværfaglige 
arbejde sammen med forældre. 
Der anvendes musiske 
aktiviteter ift. at styrke barnets 
udvikling.  
Der anvendes IT-understøttede 
aktiviteter (Personics) 
 
Målet er at skabe 
sammenhæng for det enkelte 
barn ud fra barnets behov og i 
praksis afprøve muligheder. 
 
Målgruppe:  
Børn og unge med medfødt 
hjerneskade og deraf multiple 
funktionsnedsættelser  

Generelt: 
Grupperne fremlagde deres 
projekter på et pædagogisk 
råds møde.  
Af fælles aktiviteter er planlagt 
en inspirationsaften for 
forældre og afdelingens 
personale d. 25. april med 
temaet computerspil med den 
hensigt at opstarte 
forældregrupper, der sammen 
kan arbejde videre. I den 
forbindelse har vi en aftale 
med 2 ansatte på Center for 
Hjælpemidler og 
Kommunikation, som vil være 
forældregrupperne 
behjælpelige med at komme i 
gang med arbejdet. 
D. 22. maj kommer Emmy 
Kjeldmann og instruerer i 
Fælles Problemløsning for 
afdelingens personale. 
 
Gr. 1: Relationer, musiske 
aktiviteter 
Gruppen laver logbog over 
hver enkelt time. Der bliver 
også jævnligt optaget videoklip 
af eleverne og undervisningen. 
Heraf kan ses øget 
opmærksomhed på 
aktiviteterne. 
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Gr. 2: MOVE 
Der arbejdes videre med 
programmet og de udvalgte 
elever. Eleverne bliver bedre 
fysisk, samtidig med at de får 
øget opmærksomhed for 
aktiviteter omkring dem. Der er 
blevet et udvidet 
forældresamarbejde samtidig 
med, at eleverne kan flere 
funktioner. 
Gruppen har besøgt 
Stensagerskolen og får 
genbesøg d. 2. maj med 
erfaringsudveksling. 
 
Gr. 3: Virtuel træning 
Gruppen har været på kursus i 
programmet Media Mixer hos 
IKT-gruppen i Århus.  
Gruppen afprøver Personics 
systemet og har en god 
kontakt med firmaet. Det er 
aftalt, at en lærer fra gruppen 
skal fortælle om skolens 
erfaringer med Personics til 
børn på HITmessen. 
 

Fysioterapien I 
handicapsektoren  
Afd. Børn og Unge 
Bodil Hjortsvej 18 
9310 Vodskov 
tlf. 96336660 
Kontaktperson: 
Hanne Brusgaard 
Pedersen 
Tlf. 96336660 
hbp@inst.nja.dk 
 

Leder  
Hanne Brusgaard Pedersen 
hbp@inst.nja.dk 
 
Distriktsfysioterapeut 
Stine Grandelag 
Fhb.sj@inst.nja.dk 
 
Projektmedarbejder 
Malene Mark 
Tlf. 51 72 93 82 
Fys.mm@nja.dk 

3 ugers intensivt tværfagligt 
kursus med forældre og barn i 
centrum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Øge barnets livskvalitet 
gennem en tværfaglig indsats 
med barnets behov som 
centrum.  
Give forældre mulighed for at 
deltage aktivt i tilrettelæggelsen 
af den tværfaglige indsats og 
målsætning omkring barnets 
individuelle handleplan 
Skabe en velkoordineret 
tværfaglig indsats 
Give forældrene mulighed for at 

Så er 3 ugers vellykket 
intensivt kursus overstået.  
 
Vi delte de 12 familier på de 
fire ergo- og fysioterapeuter, 
så de hver havde 3 børn, de 
var ansvarlige for. I løbet af 
kurset tilpassede vi 
aktiviteterne og dagenes forløb 
til forældrenes specifikke 
ønsker og til børnenes behov, 
efterhånden som vi lærte dem 
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danne netværksgrupper med 
ligestillede, herunder 
webbaseret gruppe. 
Informere forældrene om de 
tilbud, der findes til deres barn. 
Anvender PEDI-test. 
Spørgeskemaundersøgelse af 
forældres holdning før og efter 
indsats. 
Målgruppe: 12 børn i alderen 2-
7 år med medfødt eller 
erhvervet hjerneskade. 
 

at kende. 
 
Vi valgte at bygge kurset op 
således, at hver dag havde 
nogle faste punkter, så der var 
genkendelighed hver dag. Vi 
startede hver morgen med at 
synge ”goddag sang” til alle 
børnene og klokken 14.30 
sang vi farvelsang, hvorefter 
dagen var slut. 
 
Én dag om ugen var børnefri, 
så kun forældre mødte op på 
kurset. De dage var der 
foredrag af hhv. en psykolog, 
læge og af vores egne 
terapeuter, og til at holde 
møder med forældrene om 
målsætninger for børnene. 
 
For børnene lavede vi en 
”børnenes mappe”, hvor vi 
hver dag satte billeder ind fra 
dagens aktiviteter, mappen 
kunne de tage med hjem i 
weekender og på børnefrie 
dage, så de kunne vise, hvad 
de havde lavet. Vi 
udarbejdede også et diplom til 
hvert barn med deres billede 
og navn på, som et minde om 
kurset. Desuden fik de hver en 
t-shirt med kursets logo på. 
 
Vi har bedt alle forældrene til 
børnene om at udfylde et 23 
sider langt evalueringsskema 
om kurset, så vi kan blive 
klogere på, hvad der 
fungerede, og hvad der kunne 
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gøres bedre. 
 
Børnenes primærpædagoger 
havde mulighed for at besøge 
børnene to gange i løbet af 
forløbet, så de kunne se, hvad 
der foregik på kurset. 
Derudover var de inviteret med 
til målsætningssamtalen. 
 
Nu hvor det intensive kursus 
er afviklet, er vi begyndt på 
den endelige udarbejdelse af 
rapporten til Socialministeriet, 
der blandt andet skal 
indeholde analyse af det 
intensive 3 ugers kursus.  
 

 


